
Walk of life
Musique : « Walk of life » de Shooter Jennings (158 bpm)

Chorégraphe : Rachael McEnaney

Type : Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs

Niveau : Débutant

Rythme : Two step

Démarrer la danse sur les paroles après 64 comptes d’intro.

1-8 HEEL TAPS FORWARD, 2 TOE TAPS BACK, STEP FORWARD, TOGETHER, HEEL FAN
1-4 Touch pointe du talon D devant x 2, Touch de la pointe D derrière x 2
5-6 PD devant, assembler PG au PD
7-8 Ecarter les talons vers l’extérieur, les ramener au centre 12:00

9-16 GRAPEVINE RIGHT, GRAPEVINE LEFT with ¼ TURN
1-3 PD à D, croiser PG derrière PD, PD à D
4 Touch du PG à côté du PD
5-7 PG à G, croiser PD derrière PG, faire ¼ de tour vers la G et poser le PG devant 9:00
8 Brush du PD à côté du PG

17-24 RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT, ROCK FORWARD, ROCK BACK 
1-2 Poser la pointe du PD devant, abaisser le talon D au sol
3-4 Poser la pointe du PG devant, abaisser le talon G au sol
5-6 Rock avant D, revenir sur G
7-8 Rock arrière D, revenir sur G

25-32 JAZZ BOX with ¼ TURN RIGHT x 2
1-2 Croiser PD devant PG, PG derrière
3-4 Faire ¼ de tour vers al D et poser le PD devant, assembler PG au PD 12:00
5-8 Répéter les comptes 1 à 4 3:00 

Recommencer…... et toujours avec le sourire

Préparé en novembre 2010 par Sandra pour Colomiers Danse Country à partir de la fiche du chorégraphe


