
SPRINGSTEEN

Musique : « Springsteen » de Eric Church

Chorégraphe : Gail Smith (Juin 2022)

Type : 64 comptes, 2 murs

4 restarts Murs 2, 4, 5 et 6 + Final

Niveau : Intermédiaire

Démarrer la danse après 16 comptes

S1 (1-8)             WALK, HEEL SWITCHES, BALL, WALK, WALK, HEEL SWITCHES  
1-2 Marche PD devant, Marche PG devant
3&4 Talon D devant, Rassembler PD à côté du PG, Talon G devant
&5-6 Rassembler PG à côté du PD, Marche PD devant, Marche PG devant
7&8 Talon D devant, Rassembler PD à côté du PG, Talon G devant

S2 (9-16)           FORWARD ROCK, RECOVER, SHUFFLE BACK, BACK WALKS, COASTER CROSS  
&1-2 Rassembler PG à côté du PD, Rock PD devant, Revenir sur PG
3&4 PD derrière, Assembler PG au PD, PD derrière
5-8 Recule PG, Recule PD (Option : Pivot 1/2 T à Gauche, Pivot 1/2 T à Gauche)
7&8 PG derrière, Assembler PD au PG, Croiser PG devant PD 1H30

S3 (17-24)         KICK-BALL-CROSSES, SIDE ROCK, RECOVER, CROSSING SHUFFLE  
1&2 Kick PD devant, Poser PD légèrement derrière, Croiser PG devant PD
3&4 Kick PD devant, Poser PD légèrement derrière, Croiser PG devant PD
5-6 PD à Droite, Revenir sur PG
7&8 Croiser PD devant PG, PG à Gauche, Croiser PD devant PG 10H30

S4 (25-32)         KICK-BALL-CROSSES, SIDE ROCK, 1/4 RECOVER, SHUFFLE FORWARD  
1&2 Kick PG devant, Poser PG légèrement derrière, Croiser PD devant PG
3&4 Kick PG devant, Poser PG légèrement derrière, Croiser PD devant PG
5-6 PG à Gauche, 1/4 T à Droite et poser PD devant
7&8 PG devant, Assembler PD au PG, PG devant 3H
Restart au mur 5, face à 3H. Mur commencé à 12H

S5 (33-40)         STEP, POINT, ROCK, RECOVER, POINT, CROSS, POINT, ROCK, RECOVER, POINT  
1-2 Poser PD devant, Pointer PG à Gauche
3&4 En appui sur le ball Croiser PG derrière PD, Revenir sur PD, Pointe PG à Gauche
5-6 Croiser PG devant PD, Pointer PD à Droite
7&8 En appui sur le ball, Croiser PD derrière PG, Revenir sur PG, Pointer PD à Droite 3H

S6 (41-48)         1/4   SAILOR TURN, 1/2 TURN, SHUFFLE, FULL TURN (OPTION WALK WALK)  
1&2 1/4 T à Droite et poser PD derrière PG, PG à Gauche, PD à Droite
3-4 PG devant, 1/2 T à Droite (PDC sur PD)
5&6 PG devant, Assembler PD au PG, PG devant
7-8 1/2 T à Gauche et poser PD derrière, 1/2 T à Gauche et poser PG devant 12H

S7 (49-56)         CROSS ROCK, RECOVER, SIDE SHUFFLE, CROSS ROCK, RECOVER, 1/4 TURN SHUFFLE  
1-2 Croiser PD devant PG, Revenir sur PG
3&4 PD à Droite, Assembler PG au PD, PD à Droite
5-6 Croiser PG devant PD, Revenir sur PD
7&8 PG à Gauche, Assembler PD au PG, 1/4 T à Gauche et poser PG devant 9H
Restart face à 12:00 sur les murs 2, 4 et 6.

S8 (57-64)         TURN 1/4, CROSSING SHUFFLE, TURN 3/4, & SHUFFLE FORWARD  

1-2 PD devant, 1/4 T à Gauche (PDC sur PG)
3&4 Croiser PD devant PG, PG à Gauche, Croiser PD devant PG
5-6 1/4 T à Droite et poser PG derrière, 1/4 T à Droite et poser PD à Doite
7&8 1/4 T à Droite et poser PG devant, Assembler PD au PG, PG devant 3H

Recommencer…... et toujours avec le sourire

Springsteen  Préparée et vérifiée par Colomiers Danse Country à partir de la fiche du chorégraphe. 


