
SLIPPED & FELL
Musique : «I slipped and fell in love» de Alan Jackson (118 bpm)

Chorégraphe : Rob Fowler

Type : 32 comptes, 4 murs

Niveau : Débutant

Rythme : West Coast Swing

Démarrer la danse sur les paroles après 32 comptes d'intro

1-8            R GRAPEVINE RIGHT, LEFT BRUSH, GRAPEVINE LEFT WITH ¼ LEFT, BRUSH  
1-2 PD à D, croiser PG derrière PD 12:00
3-4 PD à D, brush G
5-6 PG à G, croiser PD derrière PG
7-8 Faire ¼ tour vers la G et PG devant, brush D 9:00

9-16          RIGHT SHUFFLE FOTWARD, STEP LEFT, TURN ½ RIGHT, LEFT SHUFFLE FORWARD, ROCK STEP  
1&2 Triple step D devant en D,G,D
3-4 PG devant, faire ½ tour vers la D 3:00
5&6 Triple step G devant en G,D,G
7-8 Rock D devant, revenir pdc sur PG

17-24        RIGHT COASTER STEP, WALK, WALK, KICK, WALK BACK (3X)  
1&2 PD derrière, ramener PG au PD, PD devant
3-4 PG devant, PD devant
5-6 Kick G devant, PG derrière
7-8 PD derrière, PG derrière

25-32        JUMP BACK RIGHT, LEFT, CLAP TWICE, BEND RIGHT KNEE IN, LEFT KNEE IN, RIGHT KNEE IN  
&1-2 PD derrière (OUT), PG à côté du PD (OUT), clap
&3-4 Ramener PD au centre (IN), ramener PG au centre (IN), clap
5-6 Amener genou D vers genou G, Amener genou G vers genou D
7-8 Amener genou D vers genou G, pause

Recommencer…... et toujours avec le sourire
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