
Préparée et vérifiée par Colomiers Danse Country à partir de la fiche du chorégraphe 
 

 ROCK AROUND THE CLOCK 

 Musique : «Rock around the clock» de Bill Haley & the Comets 

 

Chorégraphe : Tony Chapman 

Type : 48 comptes, 4 murs 

 

Niveau : Novice 

 

 

Démarrer la danse après 32  comptes 
 

1 – 8  POINT, TOUCH, POINT, HOLD, BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD 

 

1 – 2 Pointer PD à droite – Pointer PD à côté du PG       12 :00 

3 – 4 Pointer PD à droite – Pause 

5 – 6 Croiser  PD derrière le PG – PG  à gauche 

7 – 8 Croiser PD devant le PG – Pause  

 

9 – 16 POINT, TOUCH, POINT, HOLD, BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD 

 

1 – 2  Pointer PG à gauche – Pointer PG près du PD  

3 – 4  Pointer PG à gauche - Pause 

5 – 6  Croiser PG derrière PD – PD à droite  

7 – 8  Croiser PG devant PD – Pause   

  

17 – 24  ROCK STEP, BACK, HOLD, BACK, LOCK, BACK, HOLD 

 

1 – 4   PD devant – Revenir sur PG – PD derrière – Pause  

5 – 8   PG derrière – Fermer PD devant le PG – PG derrière – Pause    

 

25 – 32  BACK ROCK STEP, STEP, HOLD, STEP, LOCK, STEP, HOLD 

 

1 – 4   PD derrière – Revenir sur PG – PD devant – Pause  

5 – 8   PG devant – Fermer PD derrière PG – PG devant – Pause  

 

33 – 40  TOE, HEEL, CROSS, HOLD, TOE, HEEL, CROSS, HOLD 

 

1 – 2   Pointer PD à l'intérieur du PG – Talon PD à l'intérieur du PG 

3 – 4   Croiser PD devant PG – Pause  

5 – 6   Pointer PG à l'intérieur du PD – Talon PG à l'intérieur du PD 

7 – 8   Croiser PG devant le PD – Pause  

 

41 – 48  SLOW COASTER STEP, HOLD, 1/4 TURN, 1/4 TURN, 1/4 TURN, HOLD 

 

1 – 4   PD derrière – PG à côté du PD – PD devant – Pause  

5 – 6   ¼ tour à gauche, PG devant – ¼  tour à gauche, PD devant      06 :00 

7 – 8  ¼ tour à gauche, PG devant – Pause          03 :00 
 

Recommencer…... et toujours avec le sourire 
 


