Redneck Woman

» Musique : « Redneck Woman » de Gretchen Wilson (185 bpm)
‘ l Chorégraphe : Michelle Chandonnet

Type : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs

O Niveau : Novice
GG CO&\ Rythme : Two step
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Side touch, Touch together, Touch % turn, Touch together, Double kick, Back, Together
Touch pointe D a D, Touch pointe D pres du PG

Y4 tour a gauche sur le PG et touch pointe D a D, Touch Pointe D pres du PG

Kick PD devant, Kick PD devant

Pas PD en arriére, Pas PG prés du PD

Stomp, Hold/clap, Stomp, Hold/clap, Rock step, Back, Hold
Stomp PD en avant, Pause et Clap

Stomp PG en avant, Pause et Clap

Rock step PD en avant, Ramener pdc sur le PG en arriére

Pas PD en arriére, Pause

Back, Lock, Back, Kick, Side toe strut, Toe strut !4 turn

Pas PG en arriére, Lock PD croisé devant PG (PD a gauche du PG)

Pas PG en arriére, Kick PD devant

Toe strut D a c6té PD (Touch pointe PD a D, Poser le talon D au sol)

% tour & D sur PD, Toe strut G a c6té PG (Touch pointe PG a G, Poser le talon G au sol)

Right sailor, Hold, Left sailor, Tap together
Lent sailor step D : Croiser PD derriére PG, Pas PG a G, Pas PD a D, Pause

Lent sailor step G : Croiser PG derriére PD, Pas PD a D, Pas PG a G
Tap PD prés du PG

Recommencer...... et toujours avec le sourire

Préparé en octobre 2010 par Colomiers Danse Country a partir de la fiche du chorégraphe



