
Make it up 
 

 

        Musique : I wanna die (Miranda Lambert) 

                (115 bpm) 

        Chorégraphe : Maggie Gallagher 

        Type : Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs 

        Niveau : Novice 
 
 
 

 

WALKS FORWARD, RIGHT LOCK STEP, ROCKS, BACK LEFT SHUFFLE 

1 – 2  PD devant – PG devant 

3 & 4  PD devant – Fermer PG derrière PD – PD devant  

5 – 6  PG devant – Revenir sur PD  

7 & 8  Pas chassé en arrière (PG – PD – PG ) 

 

¼ RIGHT WITH HIP PUSH, HOLD, LEFT HIP BUMP TWICE, SIDE STEP TOUCHES 

1 – 2  ¼ tour à droite en levant hanche droite – Pause  

3 – 4  Hanches à gauche – Hanches à gauche 

5 – 6  PD à droite – Croiser pointe PG devant (corps légèrement à gauche)  

7 – 8  PG à gauche – Croiser pointe PD devant PG (corps légèrement à droite) 

(pour le style on peut ajouter des roulements d'épaule) 

 

RIGHT SIDE CHASSE, ROCKS, LEFT SIDE CHASSE, ROCKS 

1 & 2  Pas chassé à droite (PD – PG – PD ) 

3 – 4  PG derrière – Revenir sur PD 

5 – 6   Pas chassé à gauche (PG – PD – PG ) 

7 – 8  PD derrière – Revenir sur PG  

 

(STEP, ½ TURN LEFT) TWICE, JAZZ JUMP FORWARD, HIP ROLL 

1 – 2  PD devant – ½ tour à gauche (pdc sur PG) 

3 – 4  PD devant – ½ tour à gauche (pdc sur PG) 

& 5    Saut en avant sur PD – PG    

6 – 8  Rouler les hanches (Comment ? Inventez (make it up)) (Finir pdc sur PG)  

 

 

Recommencer en gardant le sourire!!!!! 
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