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CLUB LOISIRS LEO LAGRANGE COLOMIERS

Fiche de danse

Cco Léo Lagrange
rd ™
\ 4
Chorégraphe Kathy Chang (janvier 2014) Niveau DEBUTANT +
Descriptif Danse en ligne 2 murs 64 temps
Musique LOVE - Glee Cast (2:31 min) Introduction 8 temps (~ 6 sec)
1-8 Jazz box with toe strut
1.8 Jazz box en toe strut : Pointe PD devant PG®, PAUSE®, pointe PG derriere®, PAUSE®, pointe PD c6té
PG®, PAUSE®, Pointe PG cété PD@, PAUSE®
9-16 Kick cross / cross back side x2
12 Jeter PD diagonale a D@, PD croisé devant PG®
34 PG derriere®, PD a DO
56 Jeter PG diagonal a G®, PG croisé devant PD®
78 PD derriere®, PG a GO
17-24 Jazz box with toe strut % turn
1.8 Jazz box en toe strut : Pointe PD devant PGO, PAUSE®, pointe PG derriere®, PAUSE®, pointe PD cété
PG avec % tour a D®, PAUSE®, Pointe PG cété PD@, PAUSE® (3h)
25-32 Step lock step / hold / step cross % turn / hold
123 Step lock step : PD avant®, PG croisé derriére PD®, PD avant®
4 PAUSE®
567 Step trun % tour a D : PG avant®, % tour a D avec PDC PD®, PG croisé devant PD@ (6h)
8 PAUSE®
33-40 Rock / rock back / rock / cross, hold
12 PD a DO, revenir PDC PG®
34 PD derriere®, revenir PDC PGO®
56 PD a D®, revenir PDC PGO®
78 PD croisé devant PG@, PAUSE®
41-48 Rumba box
1.8 Rumba box : PG a GO, PD cété PG®, PG devant®, PAUSE®, PD a D®, PG cété PD®, PD derriere®,
PAUSE®
49-56 Back, hold x2 / coaster cross hold
1234 PGderriere®, PAUSE®, PD derriéere®, PAUSE®
5678 Coaster step : PG en arriere®, PD cété PGO®, PG en avant@, PAUSE®
57-64 Sway x3 / toe / rolling full turn / brush
123 Sway : PD a D avec coup de hanche (D/G/D) O @ ©
4 Pointe PG a GO
567 PDC PG®, % tour PD a GO, % tour PG a G@
8 Brush : jeter PD en frélant le sol®
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