Just a minute

* Musique : « Wait a minute » de Sara Evans
’ l Chorégraphe : Eddie Ainsworth & Lee Birks

Type : Danse en ligne, 4 murs, 32 comptes
OS Niveau : Débutant
G CO@ Rythme : ECS

Kick ball back, Kick ball back, Kick forward, Kick side right, Coaster step
1&2  PD lancé en avant, PD en arriére, PG en arriére

3&4 PD lancé en avant, PD en arriére, PG en arriére

5-6 PD lancé en avant, PD lancé a droite

7&8  PD en arriére, PG posé a c6té du PD, PD en avant

Kick ball back, Kick ball back, Kick forward, Kick side left, Coaster step
1&2 PG lancé en avant, PG en arriére, PD en arriére

3&4 PG lancé en avant, PG en arriere, PD en arriére

5-6 PG lancé en avant, PG lancé a gauche

7&8 PG en arriére, PD posé a c6té du PG, PG en avant

Right triple step forward, Left triple step forward, Rock step, step 1/2 turn right, Step 1/2 turn right
1&2  PD en avant, PG derriére PD, PD en avant

3&4 PG en avant, PD derriére PG, PG en avant

5-6 PD en avant, revenir sur PG

7 Sur PG : % tour a droite, PD devant

8 Sur PD : % tour a droite, PG derriére

Right triple step making 1/2 turn right, Rock step, Left coaster step back, Step, pivot 1/4 turn left
1&2 ' tour a droite en faisant un triple step (PD, PG, PD)

34 PG en avant, revenir sur PD

5&6 PG en arriére, PD a c6té du PG, PG devant

7-8 PD en avant, %4 tour, PG a gauche

Recommencer... avec le sourire

Préparé en janvier 2009 a partir de la fiche du chorégraphe



