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@\,s& Jig It Up
* Musique : « Toss the feathers » des Corrs

Niveau : Intermédiaire

)
‘ l Chorégraphe : Maggie Gallagher

=/ lg‘ Type : Danse en ligne, 4 murs, 32 comptes
CO‘p Rythme : Polka Irlandaise — Intro de 32 comptes

CROSS ROCK, RECOVER, SYCOPATED WEAVE RIGHT, ROCK, RECOVER, WEAVE LEFT
Rock du PD croisé devant le PG, remettre le pde sur G 12:00
Assembler PD au PG, croiser PG devant PD

PD a D, croiser PG derriére PD

PD a D, Rock du PG devant le PD

Remettre le pde sur D

PG a G, croiser PD devant PG

PG a G, croiser PD derriére PG 12:00

TOGETHER, ROCK, RECOVER, FULL TRIPLE RIGHT, CROSS. SIDE, SIDE, SAILOR ¥ LEFT
Assembler PG au PD
Rock avant D, remettre pdc sur G
Triple Step tour complet vers la D en D,G,D (sur place) 12:00

Option : Coaster Step arriere D
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Croiser PG devant le PD, PD a D
Croiser PG derriere PD, faire %4 de tour vers la G et poser le PD a c6té du PG, PG a G 9:00

17-24 HEEL SWITCHES, STOMP ROCKING CHAIR, STEP, RIGHT SCUFF-HITCH-CROSS

1&2
&3
&4
&S5
&6
&
7&8

Tap du talon D devant, assembler PD au PG, Tap du talon G devant 9:00
Assembler PG au PD, Touch de la pointe D derri¢re PG

Assembler PD au PG, Tap du talon G devant

Assembler PG au PD, Stomp/Rock avant D

Remettre pdc sur G, PD derriére

Revenir sur G devant

Scuff avant D, Hitch D croiser devant G, croiser PD devant PG 9:00

25-32 TURN % RIGHT, » RIGHT, % RIGHT with SIDE ROCK, RECOVER, CROSS, Y, Y, %2, HINGE
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SIDE ROCK, RECOVER
Faire % de tour vers la D et poser le PG derriére, ' tour vers la D et poser le PD devant 6:00
Y4 de tour vers la D et Rock du PG a G, remettre pdc sur D, croiser PG devant PD 9:00
Faire Y4 de tour vers la G et poser le PD derriére, ¥ de tour vers la G et poser le PG a G 3:00

Sur G, pivoter de Y% tour vers la G et Rock du PD a D, remettre pde sur G

A la fin, lorsque la musique s’arréte vous étes face au mur de départ .
Pour finir en beauté, faites un grand STOMP du PD devant.

Recommencer................ et toujours avec le sourire

Chorégraphie préparée et vérifiée par Sandra Septembre 2010
A partir du site de Maggie Gallagher : www.maggieg.co.uk pour Colomiers Danse Country
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