
Fiche revue en mars 2011 par Colomiers Danse Country 
 
 

 ISLAND TIME  
 

Musique : « Island time » de Larry Joe Taylor 
Chorégraphe : inconnu 
Type : Danse en couple statique, 4 murs, 56 comptes 
Niveau : Débutant / Novice 
Rythme : Rumba, 32 temps d'intro 

 
Position de départ : Closed 

Les couples sont alignés sur la piste de danse, tous dans le même sens 
 

Cavalier 
RUMBA BOX 
1-4 : PG à G, PD rejoint PG, avancer PG, Pause 
5-8 : PD à D, PG rejoint PD, reculer PD, Pause 
 
HIP BUMPS (déhanché) 
1-4 : Hip Bumps G, D, G, Pause 
5-8 : Hip Bumps D, G, D, Pause 
 
STEP FORWARD (x2), ROCK STEP 
FORWARD 
1-4 : Avancer PG, Pause, Avancer PD, Pause 
5-8 Rock step PG vers 2H, PD sur place, PG revient       
à côté du PD, pause. 
 
STEP FORWARD (x2), ROCK STEP 
FORWARD 
1-4 : Avancer PD, Pause, Avancer PG, Pause 
5-8 : Rock step PD vers 10H, PG sur place, PD 
revient à côté du PG, pause 
 
TRAVEL to the LEFT, ROCK STEP BACK 
 
1-4 : PG à G, PD rejoint PG, PG à G, Pause 
5-8 : Rock step PD vers 8 h, PG sur place, PD 
revient à côté du PG, Pause 
 
WEAVE ¼ Turn LEFT, SCUFF 
1-4 : PG croisé derrière PD, PD à D, PG croisé 
devant PD, PD à D, 
5-8 : PG croisé derrière PD, PD à D, PG ¼ de tour à 
G, Scuff PD 
 
STEP FORWARD (x2), STEP (x3) 
1-4 : Avancer PD, Pause, Avancer PG, Pause 
5-8 : 3 pas sur place en D G D (pdc sur D), Pause 
 
La cavalière passe sous le bras gauche du cavalier 

Reprendre la position Closed 
 

Cavalière 
RUMBA BOX 
1-4 : PD à D, PG rejoint PD, reculer PD, Pause 
5-8 : PG à G, PG, PD rejoint PG, avancer PG, Pause 
 
HIP BUMPS (déhanché) 
1-4 : Hip Bumps D, G, D, Pause 
5-8 : Hip Bumps G, D, G, Pause 
 
STEP BACKWARD (x2), ROCK STEP BACK 
 
1-4 : Reculer PD, Pause, Reculer PG, Pause 
5-8 : Rock step PD vers 8H, PG sur place, PD 
revient à côté du PG, pause 
 
STEP BACKWARD (x2), ROCK STEP BACK 
 
1-4 : Reculer PG, Pause, Reculer PD, Pause 
5-8 : Rock step PG vers 4H, PD sur place, PG 
revient à côté du PD, pause 
 
TRAVEL to the RIGHT, ROCK STEP 
FORWARD 
1-4 : PD à D, PG rejoint PD, PD à D, Pause 
5-8 : Rock step PG vers 2 h, PD sur place, PG 
revient à côté du PD, Pause 
 
WEAVE ¼ Turn RIGHT, SCUFF 
1-4 : PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé 
derrière PG, PG à G,  
5-8 : PD croisé devant PG, PG à G, PD ¼ de tour à 
D, Scuff PG 
 
STEP FORWARD (x2), ½ turn RIGHT 
1-4 : Avancer PG, Pause, Avancer PD, Pause 
5-8 : Faire ½ tour vers la D (en G, D, G) pour 
revenir devant son partenaire, Pause 
 

Reprendre la position Closed 
 
 

Recommencer en gardant le sourire ! 


