
INTO NIGHTFALL

Musique : « Someone You Loved » de Lewis Capaldi

Chorégraphe : Norman Gifford (USA) (Mars 2019)

Type : 32 comptes, 4 murs

No tag, No restart

Niveau : Débutant + / Novice

Démarrer la danse après 16 comptes

S1 (1-8)         STRIDE FORWARD, HOLD, SWAY, SWAY, STEP BACK DIAGONAL, HOLD, BACK,   
BACK

1-2 PG devant, PAUSE
3-4 Sway à droite, Sway à gauche
5-6 PD derrière avec 1/8 T à gauche, PAUSE 10H30
7-8 PG derrière, PD derrière 10H30

S2 (9-16)       STEP FORWARD TURNING 1/8 LEFT, HOLD, RUN, RUN, STEP FORWARD   
TURNING 1/2 LEFT, SWEEP, STEP SIDE, CROSSOVER

1-2 PG devant avec 1/8 T à gauche, PAUSE 9H
3-4 Marche PD, Marche PG
5-6 PD devant avec 1/2 T à gauche, Sweep PG vers la gauche et Pdc sur PD 3H
7-8 Poser PG à gauche, Croiser PD devant PG

S3 (17-24)     STEP SIDE, HOLD, ROCK-STEP, STEP SIDE, HOLD, BEHIND, STEP SIDE  

1-2 Grand pas PG à gauche, PAUSE
3-4 Rock PD derrière, Revenir sur PG
5-6 Grand pas PD à droite, PAUSE
7-8 PG derrière PD, PD à droite

S4 (25-32)     CROSSOVER INTO SERPIENTÈ TURNING 1/2 RIGHT  

1-2 Croiser PG devant, Sweep PD devant PG
3-4 Croiser PD devant PG, PG derrière avec 1/4 T à droite 6H
5-6 PD derrière, Sweep PG derrière PD
7-8 PG derrière, PD à droite avec 1/4 T à droite 9H

Recommencer…... et toujours avec le sourire

Into nightfall  Préparée et vérifiée par Colomiers Danse Country à partir de la fiche du chorégraphe. 


