
IF YOU BELIEVE

Musique : « If You Believe » de Strive to Be & Patch Crowe

Chorégraphe : Gary O'Reilly (IRE) (Avril 2023)

Type : 32 comptes, 2 murs

2 Tags

Niveau : Intermédiaire facile

Démarrer la danse après 20 comptes

S1 (1-8)         WALK R, WALK L, ROCKING CHAIR, STEP, TOUCH, BACK LOCK BACK  
1-2 Marche PD devant, Marche PG devant
3&4& Rock PD devant, Revenir sur PG, Rock PD derrière, Revenir sur PG
5-6 PD devant, Touch pointe PD derrière PG
7&8 PD derrière, Lock PG devant PD, PD derrière

S2 (9-16)       SHUFFLE 1/2, STEP, PIVOT 1/2, STEP, R DOROTHY, L DOROTHY  
1&2 Pas chassé 1/2 T vers la droite (D-G-D) 6H
3&4 PG devant, 1/2 T vers la droite, PG devant 12H
5-6& PD devant D, Lock PG derrière PD, PD devant
7-8& PG devant G, Lock PD derrière PG, PG devant

S3 (17-24)     SIDE ROCK, & SIDE, TWIST, TWIST, BACK ROCK SIDE, L SAILOR 1/4 HEEL  
1-2 Rock PD à droite, Revenir sur PG
&3 Assembler PD au PG, PG à gauche en tournant la pointe vers la gauche pour préparer les swivels)
&4 Pivoter les 2 Talons vers la gauche, Puis les Pointes face à 12H (pdc sur PG)
5&6 Rock PD derrière, Revenir sur PG, PD à droite
7&8 Croiser PG derrière PD, 1/4 T à gauche et PD à droite, Talon PG en diag avant gauche 9H

S4 (25-32)     CROSS, BACK SIDE CROSS, CHASSE SIDE ROCK, BEHIND 1/4 TOUCH  
&1 Ramener PG, Croiser PD devant PG
2&3 PG derrière, PD à droite, Croiser PG devant PD
4& PD à droite, Assembler PG au PD
5-6 Rock PD à droite, Revenir sur PG
7&8 Croiser PD derrière PG, 1/4 T à gauche et PG devant, Touch PD à côté du PG 6H

TAG 1 : A la fin du mur 2 face à 12H. Mur commencé à 6H
WALK R, WALK L, MAMBO FWD, WALK BACK, WALK BACK, COASTER STEP
1-2 Marche PD devant, Marche PG devant
3&4 Rock PD devant, Revenir sur PG, PD derrière
5-6 Recule PG, Recule PD
7&8 PG derrière, Assembler PD au PG, PG devant

TAG 2 : A la fin du mur 5 face à 6H. Mur commencé à 12H
OUT, OUT, BACK, L COASTER HEEL, HOLD, HOLD, &
1-2-3 PD en diag avant D, PG en diag avant G, PD derrière
4&5 PG derrière, Assembler PD au PG, Talon PG devant
6-7 HOLD, HOLD
& Poser PG à côté du PD

La danse reprends quand le chanteur dit “BE(&)LIEVE(1). Cela demande un peu de pratique !!!

Recommencer…... et toujours avec le sourire

If you believe  Préparée et vérifiée par Colomiers Danse Country à partir de la fiche du chorégraphe. 


