
HOLD MY HAND

Musique : « Hold my hand » de Lady Gaga

Chorégraphe : Alison JOHNSTONE & Joshua TALBOT (Australie)

(Mai 2022)

Type : 48 comptes, 4 murs

Valse en ligne, 3 restarts + 1 tag répété 2 fois

Niveau : Intermédiaire

Démarrer la danse après 14 comptes, soit sur le « Hand »

S1 (1-8)           STEP, SWEEP, STEP SWEEP  
1-2-3 PG devant, Sweep PD vers l’avant sur 2 comptes
4-5-6 PD devant, Sweep PG vers l’avant sur 2 comptes

S2 (9-16)         3/8 FALL AWAY DIAMOND FORWARD  
1-2-3 Croiser PG devant PD, 1/8 T à Gauche et PD derrière, PG derrière 10H30
4-5-6 PD derrière, 1/8 T à Gauche et PG à Gauche 9H, 1/8 T à Gauche et PD devant 7H30
RESTART MUR 4 face à 9H, MUR 8 face à 6H et MUR 11 face à 6H.
Reprendre la danse avec 1/8 T à Gauche

S3 (17-24)       STEP HITCH, BACK DRAG  
1-2-3 PG devant, lent et petit Hitch genou D sur 2 comptes
4-5-6 PD derrière, Drag Pointe G vers PD sur 2 comptes

S4 (25-32)       FWD, 1/2, BACK, COASTER  
1-2-3 PG devant, 1/2 T à Gauche et petit pas PD derrière, PG derrière 1H30
4-5-6 PD derrière, Assembler PG à côté du PD, petit pas PD devant

S5 (33-40)       STEP, POINT 1/8, HOLD, 1/4 BACK, TOGETHER, CROSS  
1-2-3 PG devant, 1/8 T à Gauche et Pointer PD à Droite, HOLD 12H
4-5-6 1/4 T à Droite et PD derrière, Assembler PG à côté du PD, Croiser PD devant PG 3H

S6 (41-48)       SWAY, SWAY (HUG YOUR BODY DURING THIS SECTION)  
1-2-3 PG à Gauche, Sway à Gauche sur 2 comptes
4-5-6 Revenir sur PD, Sway à Droite sur 2 comptes

S7 (49-56)       1 1/4 TURN L, CROSS, SWEEP  
1-2-3 1/4 T à G et PG devant 12H, 1/2 T à G et PD à côté du PG 6H, 1/2 T à G et PG à côté du PD 12H
Option pour les comptes précédents 1/4 T à G et PG devant, PD à côté du PG, PG à côté du PD
4-5-6 Croiser PD devant PG, Sweep PG vers l’avant sur 2 comptes

S8 (57-64)       CROSS, 1/4, 1/2, SLOW PIVOT  
1-2-3 Croiser PG devant PD, 1/4 T à G et PD derrière 9H, 1/2 T à G et petit pas PG devant 3H
4-5-6 PD devant, 1/2 T à Gauche sur 2 comptes en gardant PdC sur PD 9H

TAG à la fin du MUR 2 face à 6H et du MUR 6 face à 3H
1-2-3 PG devant, Hitch genou D derrière et Hook PD derrière jambe G (figure du 4), HOLD
4-5-6 PD derrière, Drag PG vers PD, Hook PG devant jambe D

FINAL la danse se termine face à 3H sur le compte 27. Ajouter les comptes suivants pour finir face à 12H
1-2-3 Croiser PD derrière PG, 1/4 T à Gauche et PG devant, PD devant
4-5-6 PG devant, Drag PD vers PG sur 2 comptes

Recommencer…... et toujours avec le sourire

Hold my hand  Préparée et vérifiée par Colomiers Danse Country à partir de la fiche du chorégraphe. 


