30 GIVE ME SHIVERS

Musique : « Shivers » de Ed Sheeran

g Jpj) >.‘ Chorégraphe : Julia Wetzel (USA) (Septembre 2021)
/'/&, \§ Type : 64 comptes, 2 murs
'E' CO 2 restarts Murs 2 et 5

Niveau : Intermédiaire

Démarrer la danse aprés 32 comptes, sur le mot « heart »

S1(1-8) SWIVET, BACK., KICK, BACK, POINT SIDE, POINT FWD, POINT SIDE

1-2 Avec pdc sur Talon D et Pointe G tourner pointe D a droite et talon G a gauche, Revenir au
centre avec Pdc sur PG
3-4-5 PD derriére, Kick PG devant, PG derriére

6-7-8 Pointer PD a D, Pointer PD devant, Pointer PD a D

S2 (9-16) LEG RAISE, CROSS, SIDE, BEHIND, SIDE ROCK, BEHIND, 1/4 R

1-2 Petit saut sur PG en tendre la jambe D vers la droite et 1égerement en arriere

2-3-4 Croiser PD devant PG, PG a gauche, PD derri¢re PG

5-6 Rock PG a gauche, Revenir sur PD

Option : Shimmy des épaules sur le mot « shivers » (frissons) pendant les murs 3, 6, 8, face a 12H
7-8 PG derriére PD, 1/4 T a droite PD devant 3H

S3 (17-24) SLOW HIP L R, OUT, OUT, BEHIND, 1/4 R

1-2 Pointe PG a gauche et roll des hanches vers la gauche, Baisser lentement le talon G
3-4 Pointe PD a droite et roll des hanches vers la droite, Baisser lentement le talon D

5-6 Ramener pdc sur PG, Ramener pdc sur PD

7-8 PG derriére, 1/4 T a droite PD devant 6H

S4 (25-32) DIAG, STEP, TOUCH, DIAG, BACK, TOUCH, BACK LR L, SIDE
1-2 PG diagonale avant G, Touch PD a coté PG

3-4 PD diagonale arriere D, Touch PG a c6té PD

5-6-7-8 Reculer PG derriére, PD derriére, PG derricre, Poser PD a droite

Restart face a 12H sur le mur 2
Restart face a 6H sur le mur 5

S5 (33-40) 1/4 L SIDE, POINT, FULL ROLLING TURN R, TOUCH IN-OUT-IN

1-2 1/4 T a gauche PG a G, Pointer PD a droite 3H
3-4-5 1/4 T a droite PD devant, 1/2 T a droite PG derriére, 1/4 T a droite PD a co6té PG
Option sans tourner : PD a droite, Croiser PG devant PD, PD a droite

6-7-8 Touch PG a coté PD, Pointer PG a gauche, Touch PG a coté PD

S6 (41-48) SIDE, DRAG, 1/4 R BACK ROCK, TOE STRUTR L

1-2 Grand pas PG a gauche, Glisser PD vers PG

3-4 1/4 T a droite PD derriere, Revenir sur PG 6H
5-6 Touch pointe PD devant, Baisser le talon

7-8 Touch Pointe PG devant, Baisser le talon

Option : Shimmy des épaules sur le mot “shivers” (frissons) pendant les murs 3, 6, 8, face a 6H
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S7 (49-56) ROCKING CHAIR, STEP, MONTEREY 1/4 LL

1-2-3-4 Rock PD devant, Revenir sur PG, Rock PD derriére, Revenir sur PG
5-6 PD devant, Pointer PG a gauche
7-8 1/4 T a gauche PG a c6té PD, Pointer PD a droite 3H

S8 (57-64) JAZZ BOX, 3/4 L, SIDE

1-2-3-4 Croiser PD devant PG, PG derriére, PD a droite, Croiser PG devant PD

5-6 1/4 T a gauche PD derricre, 1/4 T a gauche PG a coté¢ PD

7-8 1/4 T a gauche PD a droite, PG a gauche 6H
Style : Faire % T a gauche avec un déplacement minimum ou sur place

Recommencer...... et toujours avec le sourire
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