
    GHOST TRAIN 
 
 
 
      Musique : Ghost Train (Australia's Tornado) 
          Baby likes to rock it (The Tractors) 
              160 bpm 
      Chorégraphe : Kathy Hunyadi  
      Type : 4 murs, 32 temps, dance en ligne 
      Niveau : débutant  
 
 
 
 
 
 
STOMPS FORWARD, TOE FANS 
1 – 2   Frapper PD devant – Pivoter plante PD à droite  
3 – 4    Plante PD au centre – Pivoter plante PD à droite en transférant pdc sur PD  
5 – 6   Frapper PG devant – Pivoter plante PG à gauche  
7 – 8   Plante PG au centre – Pivoter plante PG à gauche en transférant pdc sur PG  
  
JAZZ BOX WITH ¼ TURN, JAZZ BOX WITH ¼ TURN   
1 – 2   Croiser PD devant PG – PG derrière  
3 – 4   PD à droite en faisant ¼ tour à droite – PG près du PD  
5 – 6   Croiser PD devant PG - PG derrière  
7 – 8   ¼ tour à droite, PD à droite – PG près du PD  
 
WEAVE LEFT, ¼ TURN RIGHT  
1 – 2   Croiser PD devant PG – PG à gauche  
3 – 4   Croiser PD derrière PG – PG à gauche  
5 – 6   Croiser PD devant PG – PG près du PD 
7 – 8   ¼ tour à droite, PD à droite – PG près du PD 
  
STOMPS WITH HOLDS, WALKS FORWARD  
1 – 2   PD devant en le tapant au sol – Pause   
3 – 4   PG devant en le tapant au sol – Pause   
5 – 6   PD devant – PG devant  
7 – 8   PD devant – PG devant    
 
 
 
 
REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 
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