
Lord of the dance 
       (Forever green) 
 

Musique : Dance above the rainbow (Ronan Hardiman) 
      (Lord of the dance  (Ronan Hardiman)) 

Chorégraphe : Angie Shirley 
Type : Ligne, 48 temps, 4 murs 
Niveau : Débutant 

Nota : ce qui est en italique et entre parenthèse correspond à la feuille du chorégraphe.  
 
TRIPLE STEP FORWARD, TOE POINTS, CROSS OVER, ½ TURN RIGHT 
1 & 2 Pas chassé droit avant (droit, gauche, droit) 
3 & 4 Pas chassé gauche avant (gauche, droit, gauche) 
5 & Pointe PD à droite, ramener près du PG 
6 Pointe PG à gauche 
7 Croiser PG devant PD 
8 ½ tour à droite sur pointe de pieds 

 
Reprendre de 1 à 8 

       
 SCUFF, SWING, (SHUFFLE BACK) STOMPS 
1 –2  Brosser le sol avec le talon droit, continuer le mouvement de la jambe en cercle 
3 & 4 (Pas chassés arrière droit (PD, PG, PD)) Frapper le sol du PD – PG – PD   
5 – 6  Brosser le sol avec le talon gauche, continuer le mouvement de la jambe en cercle 
7 & 8 (Pas chassés arrière gauche (PG, PD, PG)) Frapper le sol PG – PD – PG  
    
TRIPLE STEP FORWARD, STEP TURN 
1 & 2 Pas chassé avant droit 
3 – 4  PG devant, ½ tour à droite, PD devant 
5 & 6 Pas chassé avant gauche 
7 – 8  PD devant, ½ tour à gauche, PG devant 
    
RIGHT SYNCOPATED VINE, SCUFF, SWING, COASTER STEP 
(1 & 2 ) 1 – 2 &   PD à droite, PG croisé derrière PD, PD à droite 
(3 & 4)  3 & 4      Croiser PG devant PD, PD à droite, PG croisé devant PD  
5 – 6  Brosser le sol avec le talon droit, continuer le mouvement de la jambe en cercle 
7 & 8 PD arrière, PG près du PD, PD devant 
    
LEFT SYNCOPATED VINE, SCUFF, SWING, 1/4 TURN LEFT, COASTER STEP 
(1 & 2) 1 – 2 &   PG à gauche, PD croisé derrière PG, PG à gauche 
(3 & 4)  3 & 4      Croiser PD devant PG, PG à gauche, PD croisé devant PG  
5 – 6  Brosser le sol avec le talon gauche, continuer le mouvement de la jambe en cercle en 
tournant ¼ tour à gauche 
7 & 8 PG arrière, PD près du PG, PG devant 
 
REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !  

                                                
 Support pédagogique préparé par Colomiers Danse Country 


