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Fiche de danse
 

 

 

Chorégraphe  Joel Cormery  Niveau Novice 

Descriptif  Danse en ligne   1 tag restart 1 restart 4 murs  32 temps

Musique 
Hands on you – Ashley Monroe

(3:55 min) 
Introduction  8 temps (~ 7 sec) 

 

 TAG Side sway left / sway right / sway left

1 2 3  Bouger les hanches : G  D  G    
   

1‐8  Walk right / walk left / rock step recover / walk left / walk right / rock mambo 
1 2  Marche PD, marche PG 
3&4  Rock step recover : PD devant, revenir PDC PG&, revenir PDC PD
5 6  Marche PG, marche PD 
7&8  PG devant, revenir PDC PD&, PG derrière
   

9‐16  Back right / toes left to left / behind / ¼ turn right / step left / step right / ½ turn left / step right
1 2  Reculer PD derrière PG, pointe PG à G
3&4  PG derrière PD, ¼ tour à D avec PD devant&, PG devant (3h) (3h)TAG avec Restart au 4ème

5 6  PD devant, ½ tout à G (9h) 
7&8  PD devant, PG derrière PD&, PD devant
   

17‐24  Step left cross / hold / swivel ¼ turn left / cross right / hold / swivel¼ turn right 
1 2  PG croisé devant PD, pause 
&3 4  Pivoter ¼ tour à G&, croiser PD devant PG, pause (6h)
&5 6  Pivoter ¼ tour à D&, croiser PG devant PD, PD devant (9h)
7&8  PG devant, PD derrière PG&, PG devant  (12h)Restart au 9ème mur
   

25‐32  Step right / toes left to left / ¼ turn left sailor step / step right cross / toes left to left / step left 
cross / toes right to right 

1 2  PD devant, pointe PG à G 
3&4  ¼ tour à G avec PG derrière PD, PD à D&, PG sur place
5 6  Marche PD croisé devant PG, pointe PG à G
7 8  Marche PG croisé devant PD, pointe PD à D
 

Hands on you 


