CHICA BOOM BOOM

Musique : «Boom boom goes my heart» de Alex Swings Oscar Sings
(129 bpm)
Chorégraphe : Vikki Morris
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Type : 32 comptes, 4 murs
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Niveau : Débutant / Intermédiaire

Rythme : East Coast Swing

Démarrer la danse sur le mot «Heart» apres 32 comptes d'intro

1-8 R SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, L ROCKING CHAIR
1&2 Poser PD a D, PG a coté du PD, PD a D
3-4 Rock PG derriére, revenir pde sur PD

5-8 Rock PG devant, revenir pde sur PD, rock PG derriére, revenir pde sur PD

9-16 L SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, R TOE STRUT, L TOE STRUT
1&2 Poser PG a G, PD a coté du PG, PG a G
3-4 Rock PD derriére, revenir pde sur PG

5-6 Mettre pointe PD devant, poser talon PD en claquant des doigts
7-8 Mettre pointe PG devant, poser talon PG en claquant des doigts

17-24 R JAZZ BOX, SCUFF, L JAZZ BOX ¥ TURN L
1a4  Croiser PD devant, poser PG derricre, poser PD a D, scuff PG devant
5a8  Croiser PG devant, poser PD derriere en faisant % tour vers la G, poser PG a G, touch PD a coté du PG (9:00)

25-32 JAZZ JUMP FWD AND BACK, HIP BUMPS

&1-2  Poser PD devant en diagonale D, step PG a G (OUT, OUT) et clap
&3-4  Ramener PD et PG au centre (IN, IN) et clap

5a8 BumpD,G,D,G

Recommencer...... et toujours avec le sourire

Préparéé et vérifiéé en Mai 2011 par Stacey pour Colomiers Danse Country a partir du site www.kickit.to
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