
Beautiful Day
Musique : « A Beautiful day » de Dave Sheriff (136 bpm)

Chorégraphe : Gaye Teather

Type : Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs

Niveau : Débutant

Rythme : Intro de 16 comptes

1-4 DIAGONAL STEP RIGHT, TOGETHER, STEP BRUSH LEFT
5-8 DIAGONAL STEP LEFT, TOGETHER, STEP BRUSH RIGHT
1-2-3 PD, PG slide, PD devant diagonale 12H
4 PG brush devant
5-6-7 PG, PD slide, PG devant diagonale
8 PD brush devant

9-16 STEP RIGHT, ¼ TURN LEFT, WEAVE LEFT
1-2 PD posé devant, Pivot ¼ de tour à G, pdc sur PG 9H
3-4 PD croisé devant PG, PG à gauche
5-6 PD croisé derrière PG, PG à gauche
7-8 PD croisé devant PG, PG à gauche

17-24 RIGHT ROCK BACK, RIGHT SIDE HOLD, LEFT ROCK BACK, LEFT SIDE
1-2 Rock PD arrière, Retour pdc sur PG
3-4 PD à droite, Pause
5-6 Rock PG arrière, Retour pdc sur PD
7-8 PG à gauche, Pause

25-32 RIGHT ROCK BACK, LEFT ROCK FORWARD, RIGHT ROCK BACK
1-2 Rock PD arrière, Retour pdc sur PG
3-4 Rock PD avant, Retour pdc sur PD
5-6 Rock PD arrière, Retour pdc sur PG
7-8 Stomp PD x 2, Finir pdc sur PG

Recommencer… avec le sourire

Préparé en novembre 2009 à partir de la fiche du chorégraphe


