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CLUB LOISIRS LEO LAGRANGE COLOMIERS

Fiche de danse

Léo Lagrange

-

Americano
Chorégraphe Rafel Corbi | Niveau | DEBUTANT
Descriptif Danse en ligne | 4 murs | 32 temps | 1tag | 1 restart
We no speak Americano —
Musique Yolanda Be Cool ft DCUP Introduction 36 temps (~ 30 sec)
(3:12min)

TAG Rocking chair
12 PD devant®, revenir PDC PG®
34 PD derriére®, revenir PDC PG ©®
1-8 Charleston / steps / coasters x2
12 Pointe PD devant®, PD derriére®
384 PG derriére®&, PG devant®
56 Pointe PD devant®, PD derriére®

78&8 PG derriére@&, PG devant®
TAG au 9°™ mur (12h)
9-16 Rock / chasse right / cross rock / chasse left % turn left

12 PD devant®, revenir PDC PG®

384 Pas chassé a D:PD d D®, PG derriére PD&, PD 6 DO

56 PG devant PD®, revenir PDC PD®

78&8 Pas chassé a G avec % tour: PG a G@, PD derriere PG&, PG a G avec % tour a GO (9h)

Restart au 4°™ mur (3h)

17-24 Step to side R&L / triple step in place slightly forward / step to side L&R / triple step in place slightly

back

12 Grand pas PD diagonal avant a D@ (pousser avec les mains), grand pas PG a diagonal avant a G®
(pousser avec les mains)

384 Pas chassé avant D : marche PD®, PG c6té PD&, marche PD®

56 Grand pas PG diagonal arriere a GO (pousser avec les mains), grand pas PD a diagonal arriere a DO
(pousser avec les mains)

78&8 Pas chassé arriére G : marche arriére PG®, PD c6té PG&, marche arriére PGO

25-32 Mambo back / mambo forward / step back / hip bumps

1&2 Mambo D arriére: PD arriere@&, revenir PDC PG®

384 Mambo G devant : PG devant®&, revenir PDC PDO®

56 PD derriere®, PG derriere®

788 Point PD coté PG®@, bumps : mouvement de hanche sur place (G/D/G) &©

Sivous utilisez la version longue de la chanson, attendez simplement la longue intro et.commencez a
danser avec le rythme principal.
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