
Action
Musique : « A little less talk and a lot more action » de Toby Keith (132 bpm)

Chorégraphe : Darren Bailey

Type : Danse en ligne, 32 comptes, 2 murs

Niveau : Novice

Rythme : West Coast Swing

Démarrer la danse sur les paroles après 16 comptes d’intro

1-8 WALK BACK x 2, SAILOR ½ TURN L, STEP PIVOT ½ TURN L, KICK OUT, OUT
1-2 Marcher PG, PD derrière
3&4 Sailor Step ½ tour vers la G : PD derrière en faisant ¼ de tour vers la G, PD à D, ¼ de tour vers la G et poser 

le PG devant
5-6 PD devant, pivot ½ tour vers la G (pdc sur G)
7&8 Kick du PD devant, poser le PD près du PG, PG à G

9-16  HITCH and STOMP, HEEL BOUNCES and CLICS x 3, HIP SWAY x 4
&1  Hitch du genou D croisé devant le genou G, Stomp du PD à D
2-4 Bounce (rebond) du talon D 3 fois en claquant les doigts de la main D
5-6  Balancer les hanches de D à G
7-8  Répéter les comptes 5-6
Sur les comptes 5 à 8, laissez vous aller comme vous le ressentez

17-24 BEHIND, SIDE, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE
1-2  Croiser PD derrière PG, PG à G
3&4  Croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG
5-6  Rock du PG à G, remettre le pdc sur D
7-8  Croiser PG devant PD, PD à D, croiser PG devant PD

25-32 TURN R, SIDE TOUCHES and CROSSES x 2, JAZZ BOX with A ¼ TURN R, KICK L
1-2  Faire ¼ de tour vers la D et poser le PD devant, Touch de la pointe G à G
3-4  Croiser le PG devant le PD, Touch de la pointe D à D
5-6  Croiser le PD devant le PG, PG derrière
7-8  Faire ¼ de tour vers la D et poser le PD à D, Kick du PG devant

Recommencer… avec le sourire
Vivez la danse mais n'oubliez pas, elle démarre vers l'arrière !!!
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